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CORSO PER ASSISTENTE STUDIO ODONTOIATRICO (ASO) 
Corso approvato dalla Regione Toscana con DD n. 10352 del 27-05-2022 

 
SEDE DEL CORSO 

Agenzia Formativa La Bottega Toscana 
VIA GUIDO GUINIZZELLI, 1 – Firenze 

 
Inizio: 23/03/2026 
Fine: 30/09/2026 

Frequenza: nel mese di marzo ogni lunedì dalle ore 9 alle ore 14. Nei mesi di aprile, maggio e giugno, il 
lunedì e il giovedì dalle ore 9 alle ore 14. Dal mese di luglio il lunedì, mercoledì e giovedì dalle 9 alle 14.  

 
Esame per il 12 ottobre 2026 

 
 
Obiettivi del Corso 
Il corso è finalizzato alla formazione ed all’ottenimento della certificazione obbligatoria per poter ricoprire il ruolo 
di Assistente di Studio Odontoiatrico (ASO).  
Il corso è affiancato da uno stage presso studi del settore e da un percorso di tutoraggio per poter facilitare 
l’inserimento dei professionisti formati all’interno del mondo lavorativo in ambito odontoiatrico.  
 
Figura professionale 
L’Assistente di Studio Odontoiatrico è una figura di supporto all’odontoiatra, o ai professionisti sanitari del settore, 
durante la prestazione clinica. I suoi compiti comprendono l’accoglienza ed il relazionarsi con le persone assistite, i 
membri dell'equipe professionale ed i collaboratori esterni, il predisporre l'ambiente operativo e la strumentazione 
e svolgere le attività di segreteria per la gestione dello studio. 
 
Requisiti di ingresso 
Per l'accesso al corso di formazione di Assistente di studio odontoiatrico sono ammessi i candidati che rispettano i 
seguenti requisiti: 
 

1) Aver conseguito la maggiore età; 
2) Aver assolto l’obbligo scolastico 

 
Ai cittadini stranieri è richiesto: 
 

1) Essere in regola con la normativa in materia di immigrazione; 
2) Un titolo di studio equivalente tradotto e autenticato; 
3) Una buona conoscenza della lingua italiana orale e scritta almeno di livello B1 del quadro comune europeo 

di riferimento. 
 

Struttura del corso 
La durata del corso è di ore 700 suddivise in: 
- 250 ore di attività didattica. 
- 50 ore di formazione a distanza (realizzata sulla piattaforma regionale TRIO) 
- 400 ore di tirocinio presso studio odontoiatrico o struttura autorizzata.  

 
Contenuti 
- Formazione sulla sfera relazionale e socio-culturale per l’approccio al paziente. 
- Conoscenza di procedure ed utilizzo di strumentazioni igienico-sanitarie. 
- Conoscenze tecnico-operative di assistenza al medico specialista. 
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- Come gestire la documentazione clinica e l’amministrazione contabile di uno studio. 
 
Unità Formative 
UF 1: Area socio-culturale, relazionale 
Elementi di sociologia e psicologia socio-relazionale; Elementi di etica; Tecniche di analisi della clientela e elementi 
di customer satisfaction; Tecniche di negoziazione e problem solving; Elementi di legislazione socio-sanitaria e del 
lavoro; Orientamento al ruolo. 
 
UF 2: Area igienico-sanitaria 
Elementi di merceologia; Elementi di chimica, biochimica e microbiologia; Elementi di igiene; Comfort e sicurezza 
dell'ambiente di lavoro; Tecniche di pulizia, sanificazione, sanitizzazione, decontaminazione, disinfezione e 
sterilizzazione. 
 
UF 3: Area tecnico-operativa 
Elementi di anatomia e fisiologia dell'apparato stomatognatico; Tecniche di allestimento della postazione di lavoro, 
attrezzature e strumentario; Tecniche di assistenza all'odontoiatra nelle attività proprie dell'odontoiatra; 
Apparecchiature per la diagnostica e modalità d'uso; Elementi di primo soccorso; Cenni di radiologia e di 
radioprotezione; Disposizioni generali in materia di protezione della salute e della sicurezza dei lavoratori. 
 
UF4: Area legislativa e organizzativa 
Elementi di informatica; Tecniche e strumenti di raccolta di informazioni anche con supporto di tecnologie 
informatiche e applicativi; Elementi di amministrazioni e contabilità; Elementi di legislazione fiscale e delle 
assicurazioni; Elementi di legislazione socio-sanitaria; Trattamento dei dati personali in ambito sanitario, con 
particolare riguardo al trattamento dei dati sensibili, Gestione e conservazione documentazione e materiale 
radiografico. 

 
Stage:  
Della durata di 400 ore, lo stage si svolgerà presso studi odontoiatrici, o strutture autorizzate presso cui è prevista 
la figura dell’assistente di studio odontoiatrico.  
 
Modalità di presentazione della domanda 
I candidati sono accettati al corso previa presentazione della domanda di iscrizione e accertamento dei requisiti di 
accesso.  
 
Per la domanda il candidato dovrà presentare: 

• Domanda di iscrizione al corso; 
• Copia del documento di identità; 

 
I cittadini stranieri, oltre alla documentazione sopra indicata, dovranno presentare: 

• Titolo di studio tradotto con dichiarazione di valore; 
• Regolare permesso di soggiorno (cittadini extra-comunitari). 

 
 
Costo e modalità di pagamento del corso 
La quota a carico dei corsisti, comprensiva del costo del materiale didattico, sarà di € 2.502 (di cui due euro per 
marca da bollo).   
 
Modalità di pagamento della quota: 
 
Pagamento della quota di iscrizione di 502,00 + 4 rate da euro 500,00. 
 
*Finanziabile a tasso zero anche per disoccupati fino a 12 mesi.  
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I pagamenti possono avvenire tramite bonifico bancario: 
 
CONTO INTESTATO A LA BOTTEGA TOSCANA SRL 
BANCA FIDEURAM 
IT 85 Q 03296 01601 000067257378 
Causale: iscrizione corso per “Assistente Studio Odontoiatrico – 40° edizione” 
 
Tipologia di certificazione finale 
Attestato di qualifica (EQF di livello II). 
 
Contatti 
Email: info@labottegatoscana.net 
Telefono +39 055 3840638  
Mobile +39 328 4808738 / +39 331 3068179 
 
CALENDARIO DEL CORSO 
 

GIORNO DATA ORARIO ORE PROG 
Lunedì 23/03/26 09 - 14 5 5 
Giovedì 02/04/26 09 - 14 5 10 
Giovedì 09/04/26 09 - 14 5 15 
Lunedì 13/04/26 09 - 14 5 20 
Lunedì 27/04/26 09 - 14 5 25 
Giovedì 30/04/26 09 - 14 5 30 
Lunedì 04/05/26 09 - 14 5 35 
Giovedì 07/05/26 09 - 14 5 40 
Lunedì 11/05/26 09 - 14 5 45 
Giovedì 14/05/26 09 - 14 5 50 
Lunedì 18/05/26 09 - 14 5 55 
Giovedì 21/05/26 09 - 14 5 60 
Lunedì 25/05/26 09 - 14 5 65 
Giovedì 28/05/26 09 - 14 5 70 
Lunedì 01/06/26 09 - 14 5 75 
Giovedì 04/06/26 09 - 14 5 80 
Lunedì 08/06/26 09 - 14 5 85 
Giovedì 11/06/26 09 - 14 5 90 
Lunedì 15/06/26 09 - 14 5 95 
Giovedì 18/06/26 09 - 14 5 100 
Lunedì 22/06/26 09 - 14 5 105 

Mercoledì 24/06/26 09 - 14 5 110 
Giovedì 25/06/26 09 - 14 5 115 
Lunedì 29/06/26 09 - 14 5 120 

Mercoledì 01/07/26 09 - 14 5 125 
Giovedì 02/07/26 09 - 14 5 130 
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Lunedì 06/07/26 09 - 14 5 135 
Mercoledì 08/07/26 09 - 14 5 140 
Giovedì 09/07/26 09 - 14 5 145 
Lunedì 13/07/26 09 - 14 5 150 

Mercoledì 15/07/26 09 - 14 5 155 
Giovedì 16/07/26 09 - 14 5 160 
Lunedì 20/07/26 09 - 14 5 165 

Mercoledì 22/07/26 09 - 14 5 170 
Giovedì 23/07/26 09 - 14 5 175 
Lunedì 27/07/26 09 - 14 5 180 

Mercoledì 29/07/26 09 - 14 5 185 
Giovedì 30/07/26 09 - 14 5 190 
Lunedì 07/09/26 09 - 14 5 195 

Mercoledì 09/09/26 09 - 14 5 200 
Giovedì 10/09/26 09 - 14 5 205 
Lunedì 14/09/26 09 - 14 5 210 

Mercoledì 16/09/26 09 - 14 5 215 
Giovedì 17/09/26 09 - 14 5 220 
Lunedì 21/09/26 09 - 14 5 225 

Mercoledì 23/09/26 09 - 14 5 230 
Giovedì 24/09/26 09 - 14 5 235 
Lunedì 28/09/26 09 - 14 5 240 
Martedì 29/09/26 09 - 14 5 245 

Mercoledì 30/09/26 09 - 14 5 250 
 
 
ESAME PREVISTO PER IL 12/10/2026 


